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PATTO DI CORRESPONSABILITA’ 

Tra Società Sportiva, Atleti/Allievi e Genitori 

Cos’è 

Il Patto educativo di corresponsabilità é un documento che enuclea i principi e i comportamenti che ASD 
KAIZEN PINE’, famiglia e atleti/allievi condividono e si impegnano a rispettare. L’adesione a tale Patto 
costituisce condizione indispensabile per costruire un rapporto di fiducia tra ASD-atleta/allievo-famiglia. 

Impegno di ASD KAIZEN PINE’ 

ASD KAIZEN PINE’ si impegna a: 

• garantire lo svolgimento di una pratica sportiva sana in un ambiente accogliente, stimolante 
collaborativo e sereno; 

• promuovere una cultura del fair play e del rispetto reciproco; 
• gestire la programmazione dell’attività sportiva con competenza e professionalità nel rispetto dello 

sviluppo psicofisico di ognuno, tenendo in considerazione la sua età, condizione e preparazione 
fisica ed obiettivi; 

• promuovere e sostenere la formazione e l'aggiornamento dei propri Insegnanti Tecnici; 
• garantire la massima disponibilità di ascolto e di dialogo con l’atleta/allievo e i genitori, in ottica di 

alleanza educativa; 
• comunicare ai genitori l’andamento sportivo e comportamentale dei loro figli atleti/allievi e qualsiasi 

situazione di criticità che possa influire negativamente sul percorso intrapreso dall’atleta/allievo. 

Impegno dei genitori 

I genitori degli atleti/allievi si impegnano a: 

• instaurare un dialogo costruttivo con i Dirigenti e Insegnanti Tecnici della ASD, rispettando la loro 
libertà di insegnamento e la loro competenza valutativa; 

• evitare interferenze o ingerenze in merito ai programmi didattici, di allenamento, convocazioni, ruoli, 
inserimenti in gruppi squadra, aspetti tattici e tutto ciò che appartiene esclusivamente al rapporto 
tecnico/sportivo tra Insegnante Tecnico ed Atleta/Allievo, salvo che esse non abbiano fondate 
motivazioni tecnico/scientifiche e che siano preventivamente sottoposte alla valutazione 
insindacabile del Direttore Tecnico; 

• riconoscere la figura dell’Insegnante Tecnico come “alleato” nel perseguire la preparazione atletica, 
la formazione e l’educazione del proprio figlio (disponibilità al colloquio, al confronto propositivo e 
alla collaborazione nelle situazioni quotidiane e in relazione a possibili problematiche) 

• vigilare sulla regolare partecipazione del figlio all’attività didattica/sportiva della ASD; 
• informare tempestivamente l’Insegnante Tecnico in merito a specifiche esigenze e/o problematiche 

(anche di salute) del proprio figlio, al fine di consentire una gestione adeguata della situazione; 
• condividere con l’Insegnante Tecnico l'andamento comportamentale e l'impegno del proprio figlio, 

definendo se possibile insieme strategie e modalità di relazione; 
• partecipare agli incontri organizzati dalla ASD per i genitori; 
• accompagnare il figlio ad allenamenti e gare; 
• non assistere agli allenamenti/lezioni, in quanto potrebbe essere elemento di distrazione e disturbo 

per l’atleta/allievo; in casi giustificati, l’Insegnate Tecnico può ammettere il genitore ad assistere (nel 
caso di allievi con disabilità intellettivo-relazionali, la presenza del genitore è obbligatoria); i genitori 
possono eventualmente trattenersi nell’apposita area indicata dall’Insegnante Tecnico; 
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• astenersi, sia durante gli allenamenti che durante le gare, da comportamenti antisportivi e accettare 
le decisioni arbitrali, incoraggiando il figlio al rispetto delle regole, dei compagni, insegnanti, arbitri 
ed avversari; 

• intervenire con senso di responsabilità, rispetto ad eventuali danni provocati dal figlio a carico di 
persone, arredi, materiale sportivo (anche con il recupero e il risarcimento del danno); 

• essere consapevoli che gli esami di avanzamento di grado non sono obbligatori né dovuti, ma un 
premio per l'impegno dimostrato dall’atleta/allievo. Il candidato potrà accedere agli esami solo 
quando il Direttore Tecnico lo riterrà pronto, a suo insindacabile giudizio; 

• essere consapevoli che le eventuali inosservanze dei Regolamenti dell’Associazione (incluso il 
Codice di Condotta, il Modello organizzativo e il presente Patto) possono comportare, nei casi più 
gravi, l’espulsione dal corso e dell’Associazione; 

• curare che il proprio figlio rispetti a sua volta il presente Patto, per quanto di sua competenza.  

Impegno degli atleti/allievi 

Gli atleti/allievi si impegnano a: 

• rispettare l’Insegnate Tecnico e seguire le sue indicazioni; 
• frequentare regolarmente e con puntualità gli allenamenti/lezioni; 
• partecipare agli incontri formativi organizzati dalla ASD per atleti/allievi; 
• avvisare tempestivamente in caso di assenza o impedimento a partecipare ad allenamenti/lezioni 

e/o; 
• portare sempre il materiale/abbigliamento tecnico occorrente; 
• curare l’igiene personale e la pulizia dell’abbigliamento tecnico; le femmine devono indossare una 

maglietta sotto il Karategi; 
• togliere catenine, anelli, bracciali, orologi o altri oggetti che possono ferire chi le indossa o i 

compagni;  
• rispettare la struttura dove si svolge l’attività sportiva e le attrezzature; in caso di uso dei servizi 

igienici, lasciarli come si vorrebbe trovarli prima del loro utilizzo; 
• essere educati e cortesi, evitando turpiloqui, volgarità, usando lealtà e correttezza nei confronti dei 

compagni, preservandone l’incolumità durante le prove tecniche o gli esercizi; 
• mettere il massimo impegno negli allenamenti/lezioni, evitando di disturbare I compagni; 
• informare tempestivamente l’Insegnante Tecnico in merito a specifiche esigenze e/o problematiche 

(anche di salute), al fine di consentire una gestione adeguata della situazione; 
• essere collaborativi e disponibili al dialogo e confronto con l’Insegnate Tecnico; 
• comportarsi con lealtà e correttezza durante le gare, rispettando gli avversari e le decisioni arbitrali 
• non usare le tecniche apprese in palestra come strumento di prevaricazione nei confronti delle altre 

persone o per compiere atti di violenza e/o bullismo; 
• essere consapevoli che le eventuali inosservanze dei Regolamenti dell’Associazione (incluso il 

Codice di Condotta, il Modello organizzativo e il presente Patto) possono comportare, nei casi più 
gravi, l’espulsione dal corso e dell’Associazione. 

Baselga di Pinè, lì ___________________ 

                 

____________________________________                                                         ____________________________________     

                            FIRMA                                  FIRMA 
(per i minori, firma del genitore o di chi ne fa le veci)              (per i minori, firma del genitore o di chi ne fa le veci)                                                                                                                  
 


